
主要療程

保健療程
頭部舒眠保健課程
Scalp Massage

20分鐘   NT$1,200

舒緩緊張焦慮情緒及清新思緒改善睡眠品質，
使用砭礦能量石進行 頭．肩．頸紓壓按摩，
促進頭部循環。

背部順氣保健課程
Back Massage

20分鐘   NT$1,200

強化背部肌膜放鬆，
使背部壓力達到釋放並舒緩沉重感。

腿部輕盈保健課程
Leg Detox

20分鐘   NT$1,200

針對沉重、浮腫、的雙腿加強腿部淋巴按摩，
代謝腿部水分刺激腳底反射區，促進循環。
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熱石按摩療程
Sport Massage

60分鐘   NT$3,800

運用台灣玄武岩石搭配放鬆精油透過加熱，
所釋放礦物質來進行定點加壓的方式來改善肌肉僵硬、肌肉沾黏，
並排除體內積結壓力。

深層肌肉舒壓按摩療程
Body Message

60分鐘   NT$2,800
90分鐘   NT$4,000

利用深層及緩慢的按摩手法，
針對頭、肩、頸及後腿，加強按摩改善疲憊緊繃，
達到肌肉平衡及恢復能量，溫和漸進達到身體放鬆。

經典旅人療程
QUAN SPA Classic Message

120分鐘   NT$5,000

療程包括迎賓沐足儀式、搭配艾草及台南田鹽泡腳，
能加強身體祛溼、排水並提升新陳代謝，
再加上定點加壓手法及精油放鬆手法，達到身心靈的放鬆。

全效臉部保濕療程
Hydrate Oxy Facial

60分鐘   NT$3,200

迅速保養達到皮膚立即保濕、補水、鎖水，
使疲憊的肌膚立即恢復緊緻與明亮。

以上療程皆須加10％服務費   Prices are subject to a 10% service charge

 (需搭配主要療程進行)


