
 

          療程服務價目表 

主要療程   

深層肌肉舒壓按摩療程 Body Message 課程時間：60 分鐘 價格：NTD$2,600 

全身放鬆，舒緩壓力情緒與肌肉痠痛 

依照個人需求量身定制的按摩手法,來達到肌肉的平衡及恢復能量溫和漸進達深層的按摩。 

深層肌肉舒壓按摩療程 Body Message 課程時間：90 分鐘 價格：NTD$3,500 

深度減壓，改善全身肌肉與肩頸痠痛 

依照個人需求量身定制針對頭,肩,頸及後腿加強肌肉按摩改善疲備緊繃並提升身體循環。 

   熱石按摩療程 Hot Stone Message 課程時間：60 分鐘 價格：NTD$3,800 

啟動能量，強化循環系統，提升免疫力 

運用台灣玄武岩石搭配放鬆精油透過加熱式放礦物質來進行定點加壓的方式來改善肌肉沾黏

排除體內積結壓力。 

保健療程 (需搭配進行) 

頭部舒眠保健課程 Scalp Massage 課程時間：20 分鐘 價格：NTD$1,000 

紓解緊張焦慮情緒及清新思緒，改善睡眠品質。使用砭礦能量石進行頭肩頸舒壓按摩，改善

神經緊繃壓力，促進頭部血液循環，提高腦部含氧量及強健頭皮健康。 

腿部輕盈保健課程 Leg Detox 課程時間：20 分鐘 價格：NTD$1,000 

擺脫沉重，浮腫的雙腿。腿部淋巴按摩，代謝腿部多餘水分，幫助氣血活絡通暢。足底穴位

按摩，刺激器官反射區，促進血液循環。增加腿部柔軟度及彈性度。 

速效保濕臉部療程                        課程時間 :20 分鐘     價格 :NTD$600  

利用頭部穴道加強臉部血液循環，配合臉部導入儀將精華液深入臉部肌膚，達到瞬效保濕功

能。 

 每個課程預約時皆須外加 10 分鐘洗沐更衣時間， 

如預約 60 分鐘身體按摩，則房間預約時間須為 75 分鐘。 

 客房泡湯 30 分鐘加價$400/人，需搭配主療程使用。 

 預約時除療程時間外，須提早 15 分鐘到達，若是第一次或住房的貴賓請提早 30 分鐘到達。

(洗塵接待、療程解說、資料填寫及按摩諮詢) 

 以上價格皆未含 10%服務費。 


